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ROLANDIA CONTRA A DENGUE

O que é a dengue?
A dengue é uma das mais importantes viroses (doengas causadas por virus). Nos paises de clima tropical, as condigdes do meio-ambiente favorecem
o desenvolvimento e a proliferagdo do mosquito Aedes Aegypti, seu principal transmissor.
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Causador e transmissor:

O causador da dengue é um virus, mas seus transmissores - chamados tecnicamente de vetores - sdo mosquitos do género aedes, popularmente
conhecidos como pernilongo da dengue. Este inseto tem algumas caracteristicas que podem facilitar seu reconhecimento:

- E escuro e rajado de branco;

- E menor que um pernilongo comum;

- Pica durante o dia;

- Desenvolve-se em dgua parada e limpa;

Transmissdo:

A transmiss&o da doenga ocorre a partir da picada da fémea do mosquito. De 8 a 12 dias ap6s ter sugado sangue de pessoa contaminada, 0 mosquito
estd apto a transmitir a doenga. N&o ha transmiss&o por contato direto de um doente ou de suas secregdes para uma pessoa sadia, nem através da agua
ou alimento.

Em 45 dias de vida, um tnico mosquito pode contaminar até 300 pessoas.

Periodo de incubagéo:
Varia de 3 a 15 dias ap6s a picada pelo mosquito, sendo, em média, de 5 a 6 dias.

Sintomas da Dengue:

- Dor de cabega e nos olhos;

- Febre alta (muitas vezes passando de 40 graus);

- Dor nos musculos e nas juntas;

- Manchas avermelhadas por todo o corpo;

- Falta de apetite;

- Fraqueza;

- Em alguns casos, sangramento de gengiva e nariz.
- 99% tém febre, que dura cerca de sete dias. Pode ser branda ou muito alta.
- 50% tém dor atras do olho

- 60% tém dor de cabeca

- 50% tém prostragéo, indisposigéo.

- 25% tém manchas vermelhas em todo o corpo.

O que é e quais os sintomas da Dengue Hemorragica:

A Dengue Hemorrdgica é provocada quando alguém que ja teve dengue é picado por um mosquito contaminado com um virus diferente do que provocou
a doenga da primeira vez. Os sintomas iniciais da dengue hemorragica sdo os mesmos da dengue comum. A diferenga é que, quando a febre acaba,
‘comegam a surgir sangramentos, a pressao cai, os lébios ficam roxos e a pessoa, além de sentir fortes dores no abdémen, alterna sonoléncia com
agitagao. A dengue hemorrdgica ¢ muito perigosa e pode levar a pessoa a morte.

Ainda nao foi desenvolvida vacina eficaz contra a dengue. O tratamento deve ser & base de repouso e reposi¢do de liquidos. Assim, a pessoa
contaminada deve tomar muita dgua, sucos, e ingerir frutas e verduras frescas. Para dor e febre, procurar um médico.

Nos casos de dengue hemorrdgica o tratamento realizado é de suporte, no sentido de evitar o choque. N&o existem vacinas contra a dengue de tal forma
que a prevengao é a Unica arma contra a doenga. Toda pessoa que apresentar sintomas da doenga deve procurar um posto de saude para obter orientagéo
médica. Evite medicamentos a base de Salicilatos.

Tratamento:
A pessoa com dengue deve ficar em repouso, beber muito liquido e sé usar medicamento para aliviar as dores e a febre, sempre com indicagdo do
médico.

Para quem ja teve dengue uma vez, o cuidado deve ser redobrado. Em uma segunda contaminagéo, as chances sdo maiores de a doenca evoluir para
a forma hemorrégica, que pode ser mortal. :

A pessoa tom dengue né@o pode tomar remédios a base de &cido acetil salicilico, como por exemplo, aspirina, AAS, Melhoral, Doril, Sonrisal, Alka-Seltzer,
Engov, Cibalena, Doloxene e Buferin. Eles podem facilitar o sangramento.
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DECRETO N.° 2109/2009-RH

O PREFEITO DO MU'NICiPIO DE ROLANDIA,
ESTADO DO PARANA, no uso das atribuicbes
que lhe sao conferidas por Lei:

DECRETA:

Fica nomeado a partir de 1° de janeiro de 2009, o senhor
ANTONIO RUIZ, portadora do RG n.° 3.914.174-4-SSP-Pr, com cadastro no
CPF/MF sob n.°. 482.311.939-87 para ocupar o Cargo em Comisséo de Assessor
Executivo V, simbolo CC08, em conformidade com a Lei n.° 3148/05.

Rolandia, 01 de janeiro de 2.009

MARK ALMEIDA
Secretario Municipal de Administragéo

JOHNNY LEHMANN
Prefeito Municipal

DECRETO N.° 2111/2009-RH

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ROLANDIA,
ESTADO DO PARANA, no uso das atribuigcbes
gue ihe s&o conferidas por Lei:

DECRETA:

Fica nomeada a partir do dia 12 de janeiro de 2009, a
senhora MARLENE DA SILVA, Portadora do RG n.° 4.244.079-5-SSP-Pr, com ca-
dastro no CPF/MF sob n.° 999.865.829-20 para ocupar o Cargo em Comisséo de
Assessor Executivo Il, simbolo CC05, em conformidade com a Lei n.° 3148/05

Rolandia, 12 de janeiro de 2.009

JOHNNY LEHMANN
Prefeito Municipal

MARK ALMEIDA
Secretario Municipal de Administragéo
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